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Tiskova zprava: Je mozné sladit péci, praci i osobni zivot? Zatim se zda, ze nikoliv.

Vétsi informovanost, dostatecna infrastruktura a socidlni sluzby pro pecujici nebo zapojeni muzi do péce
jako néco naprosto normalniho — to jsou zavéry kulatého stolu , Diskriminace jako prekazka pro sladovani
rodinného a pracovniho Zivota“, ktery usporadala 12. fijna Alternativa 50+ ve spolupraci s Kancelari
verejného ochrance prav v Brné pod zastitou ministra pro lidska prava, rovné prilezitosti a legislativu lJifiho
Dienstbiera.

Odbornice a odbornici diskutovali stavajici problematiku diskriminace v souvislosti s nutnosti sladit préci a
rodinu nejen z pohledu jiz platnych pravnich narokd, ale i v kontextu verejné a socialni politiky nebo promén
vnimani soucasné rodiny. Z Zivé debaty mluvcich i hostl vykrystalizovalo hned nékolik zdsadnich témat, na
které je tfeba se vice zaméfit, i nékolik opatfeni, kterd je nutno pro zlepSeni situace prosazovat.

Velkou vyzvou je zvySovani informovanosti, povédomi o pravech zaméstnancl na sladovani a odbouravani
Casto opravnénych obav z nasledkl snahy vymahani téchto prav. ,Zjistujeme, Ze lidé mnohdy nemaji povédomi
o tom, na co maji ndrok, a z obav o dalsi profesni uplatnéni se nebrdni u inspekcnich orgdnd, i kdyZ by mohli.
Domnivdm se, Ze to odrdZi zakofenénou predstavou, Ze neni Spatny ten, kdo diskriminuje, ale ten, kdo si
stéZuje, “ tika sociolozka Katefina Krapova

Druhym velkym tématem je péce. Nejen jeji genderovy rozmér a s tim souvisejici financni i symbolické
ocenéni, ale i podpdrné sluzby pro pecujici osoby. Ceska republika ma jeden z nejvy$sich podilG vyuZivani
neformalni péce — o zavislé osoby se tedy nejcastéji staraji pribuzni, v drtivé vétsiné zeny.

,V 70 - 80 % pripadu pecuji o zdvislou osobu Zeny, které pak Celi obtiZim pri ndvratu na trh prdce,” fika Robert
Basch z Nadace OSF, kterd kulaty stlil podpofila v rdmci programu Dejme (Ze)nam Sanci financovaného z
Norskych fondu. , Vétsi zapojeni muzii do podpurnych pecovatelskych sluZeb, stejné jako podpora otcovskych
dovolenych, by pfispély k prekondni predsudku, Ze Zeny jsou spise nez muzi predurceny k péci o osoby blizké,"
fika Robert Basch a dodava, Ze bez aktivniho zapojeni muzi se bude zmén dosahovat tézko.

Ukdazalo se, Ze soucasna pravni Uprava je pro realné potreby pecujicich nedostatecna. ,Sladovdni prdce a
rodiny jde velmi casto nad rdmec prdvniho vymezeni ndroki na napr. upravu pracovni doby nebo
nediskriminace, a proto jsme na nds kulaty stul pozvali i experty a expertky na problematiku péce, trhu prdce,
zastupkyni Inspektordtu prdce nebo reditelku odboru rodinné politiky a starnuti Ministerstva prdce a socidlnich
véci Janu Maldcovou,“ tikd analyticka informaci Alternativy 50+ Gabriela Ferbarova a zaroven dodava: ,Na
kulaty stal prisli i lidé pusobici ve statni spravé na urovni obci nebo ze soukromého sektoru, takZze jsme méli
moznost vidét celou skdlu perspektiv.” Je potésujici, Ze se problematika pecujicich dostava stale vice do
povédomi verejnosti. | kdyZ jsme stale teprve na zacatku, zda se, Ze se situace zacind pozvolna ménit.

Kontakt pro média:
Katefina Knapova, katerina.knapova@alternativaplus.cz, 776 046 060
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Dlouhodobé odbourdvame pfedsudky, podle kterych lidé po padesatce patfi ,do starého Zeleza“ a neobstoji

na trhu prace. Bojujeme proti vékové diskriminaci u zaméstnavatel( i ve spolecnosti. Podilime se na zménach
zakon( a vladnich opatteni. Aktivné prispivame k nastavovani a zkvalitfiovani podminek podporujicich rovné

prileZitosti na pracovnim trhu.

www.alternativaplus.cz

0 Projekt ,,ZlepSovdni antidiskriminaéni a socidlni
N AD ACE legislativy ve prospéch znevyhodnénych Zen“

norwa odpofila Nadace Open Society Fund Praha
g ra n t S y ‘ OP EN SOCI ETY FU N D ’ dpz p/ro,gvra(inu D(mee ;ie)nd:ana:cZ !

ktery je financovdn z Norskych fond.



